
 

 
 

COMMENT FAIRE UN DON 
Vous pouvez effectuer votre don  

selon une des 4 façons suivantes. 

Par l’intermédiaire de notre page WEB  
https://fondation-soeur-angele.com/faire-un-don/ 

Par la poste  
En joignant à votre chèque le formulaire 

ci-joint que nous nous envoyés à : 

Fondation Sœur Angèle,  

8895 3e Croissant,  

Ville d’Anjou, Québec, H1J 1B1.  

Votre chèque doit être libellé au nom de « 

Fondation Sœur Angèle »    

En argent comptant 
En complétant le formulaire ci-joint  

et en remettant le tout dans une enveloppe 

à un des membres responsables de la 

Fondation Sœur Angèle.   

Par courriel et virement Interac  
En envoyant un courriel contenant les 

informations du formulaire et en effectuant 

votre virement Interac à : 

fondationsoeurangele@gmail.com 

Pour les dons de 25 $ et plus, un reçu pour 

crédit d’impôt pourra vous être expédié 

par courriel ou par la poste après 

encaissement.

 

CONTRIBUTEURS PRINCIPAUX 

Les Fromages CDA 
Fromages CDA et la fromagerie 

Fritz Kaiser offrent un don 

monétaire pour chaque kilo de 

fromage Sœur Angèle vendu. 

Le fromage Sœur Angèle 

récipiendaire de plusieurs prix et 

distinctions depuis 2010.  

Disponible chez votre épicier 

favori partout au Québec. 

La Cuisine en Chansons 
Créé en 2014 avec 

la collaboration de 

la Société des Chefs 

Cuisiniers et Pâtissiers du Québec, le 

chœur de chant La cuisine en chansons a pour 

mission de chanter en public avec sœur Angèle afin 

recueillir des fonds tout en divertissant des 

personnes de tous âges.  Tous les membres sont 

bénévoles et tous les profits sont remis à la 

Fondation Sœur Angèle. 

Livres de Sœur Angèle 
Chaque vente de livre de  

sœur Angèle se traduit par  

un don monétaire pour la  

fondation. 

Vous pouvez les acheter lors d’un  

événement ou encore par livraison  

en contactant les Éditions Marcel Broquet 

Achat en ligne : www.marcelbroquet.com/ 

SVP utiliser de code promotionnel « Fondation » 

pour que votre achat participe au don monétaire.

 

RÉALISATIONS 

Les Fourchettes de l’Espoir 
Organisme de bienfaisance  

qui assure le soutien et 

l'accompagnement des  

plus démunis de notre communauté en leur 

procurant l'accès à une alimentation variée et de 

qualité. 

 

Plein Air à Plein Cœur 
Projet qui a vu le jour en  

1989 et qui a permis à des  

enfants démunis de vivre  

un camp d’été.   

Depuis, ce sont des centaines d’enfants aidés qui 

ont vécu cette expérience de plein air. 

 

Les Fous du Fromage 
Depuis 2014, cette grande 

compétition de « l’art de 

cuisiner les fromages de 

chez-nous » permet de 

donner des bourses et de 

venir en aide aux élèves en cuisine des écoles 

professionnelles de cuisine de tout le Québec. 

 

 

  

https://fondation-soeur-angele.com/faire-un-don/
mailto:fondationsoeurangele@gmail.com
http://www.marcelbroquet.com/


 

Conseil d’administration 

• Sœur Angèle Rizzardo fondatrice 
o Sœurs du Bon-Conseil 

• Daniel Allard président 
o Président Les Fromages CDA 

• Mario Julien vice-président 
o Chef Exécutif Club de Golf Le Mirage 

• Jean-François Demers secrétaire 
o Collaborateur principal 

• Roger Grégoire trésorier 
o Analyste d’affaire. 

• Samy Rabbat communications 

o Le site de Samy Rabbat.com 

• Claude Bourgeois administrateur 

o Eurodib, Directeur des Ventes Québec 
 

Ambassadeur(trice) 
• Ginette Trépanier Collaboratrice principale 

• Brunilda Rayes Les Fourchettes de l’Espoir 

• Rosette Pipar Auteure des livres de Sœur Angèle 

 

INFORMATIONS 

Fondation Sœur Angèle,  

 : fondationsoeurangele@gmail.com 

 : www.facebook.com/fondationsoeurangele/ 

 : https://fondation-soeur-angele.com/ 

8895 3e Croissant,  

Ville d’Anjou, Québec,  

H1J 1B1.   

Fondation Sœur Angèle 
Notre Mission 
La Fondation Sœur Angèle soutient les jeunes qui ont 

besoin d’aide pour découvrir et apprendre la cuisine.  

La Fondation propose des services d’aide aux jeunes de 

4 à 21 ans de toutes les régions du Québec afin de les 

accompagner vers l’autonomie et la réussite en cuisine. 

Notre Vision:  
1. Aider les jeunes de milieux défavorisés à voir la 

cuisine comme un outil d’avenir prometteur pour leur 

vie. 

2. Travailler de concert avec les organismes québécois 

qui s’investissent dans l’aide aux jeunes pour leur 

apprentissage en cuisine. 

3. Informer, partager et susciter l’intérêt du bien manger 

et du bon goût. 

4. Offrir des outils et des activités ludiques d’éveil 

sensoriel aux enfants de 4 à 8 ans du Québec afin de 

les stimuler sur l’importance d’une saine alimentation 

et de les encourager à cuisiner au quotidien. 

5. Faire découvrir les bases de la cuisine aux jeunes de 

12 à 16 ans en favorisant les produits du Québec. 

6. Stimuler la relève en soutenant les  

jeunes de moins de 21ans en vue de  

les intéresser à l’apprentissage  

et au travail en cuisine.  
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